


Ca y est, voici venu é temps c/e‘ / Avent.

Ce mot signifie « venue » : tu te prépares au grand événement
de la venue de Jésus sur la terre.

Jésus est né il y a plus de 2000 ans a Bethléem, mais chaque
année, il vient naftre & nouveau au fond de ton ceoeur !

Quelle joie !

Pendant |'Avent, tu vas bien sir décorer la maison,
confectionner des cadeaux, mais surtout préparer ton cceur !
Vite, il n'y a pas de temps a perdre, plus que 24 jours pour
'embellir et le rendre digne de I'Enfant Dieu !

Jésus te demande de veiller, de garder les yeux ouverts !

Cela veut dire qu'll t'invite & redoubler d'efforts pour prier et
aimer davantage.

Ne crois surtout pas que tu vas faire ces etfforts tout seul, non !
C'est Jésus qui te donnera le courage et la force nécessaire !
Le soir de Noél, ton cceur, paré de tous tes efforts, sera le plus
beau cadeau pour I'Enfant Jésus : il sera comme un magnifique
berceau pour ce nouveau-né !

Pour chaque jour, tu trouveras dans ton calendrier de 'avent :
une jolie illustration & colorier
fzune parole de la Bible, d'un saint, d'un pape
une bonne action a réaliser pour arriver & Noél le coeur rempli
d’'amour pour Jésus et pour les autres !
Jun chant a écouter pour t'aider & prier (scanne le QR code
avec tes parents !)
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4= Etre toujours uni a Jésus, voila le but de ma vie.

Bienheureux Carlo Acutis

Je prie pour une personne de mon entourage qui ne connait
pas Jésus.
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2 cécem[;e ) Esprit de lumiére ! : :

1= Ne consens jamais au mensonge : I'habitude de mentir ne
produit rien de bon.
Si7, 13

Je chasse de mes paroles tous les petits mensonges,
je m'applique a étre sincere et franc.
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3 aéceméi:e ) Viens, sois ma lumiére

1= La plus grande souffrance est de se sentir seul, sans amour,
abandonné de tous.

Sainte Teresa de Calcutta

J'écris une lettre ou je fais un dessin & une personne isolée,

malade ou hospitalisée.

hikdhood illustetion
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L decembr . . .
ecemaore J Mets ta joie dans le Seigneur
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1= Un ceeur joyeux est le résultat normal d’un ceeur brilant
d’amour.

Sainte Teresa de Calcutta

Je tfais I'effort de rester le plus possible de bonne humeur !
Je parle avec douceur, je souris, j'évite les chamailleries, je veille
a mettre une bonne ambiance dans la classe en ayant une

attitude exemplaire et joyeuse, j'offre mes contrariétés au

Seigneur.




) aécemgi:e ) Dieu souverain et glorieux

1= Je veux que pour Jésus mon ceeur soit pur comme un lys.

Vénérable Anne de Guigné

Le jour de Noél, tu vas accueillir 'Enfant Jésus dans ton coeur.
Une belle maniére de donner un « coup de propre » a ton coeur
est de demander pardon aux personnes que tu as blessées,
d'essayer de réparer autant que possible le mal que tu as fait.

> Par exemple, je demande pardon & une personne que j ai
blessée avec une parole méchante, je joue avec mon frére, ma
sceur ou avec un ami que j'ai repoussé, je rends un service que
jai refusé de faire, je répare un mensonge en allant dire la
vérité... Si je connais le sacrement de la réconciliation, je prends
la résolution d'aller me confesser avant Noél.
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6‘/6:0677157:6 ) O grand saint Nicolas % 3

1= Renoncer au superflu pour aider les autres est un effort qui nous
concerne chacun individuellement.

Bienheureux Carlo Acutis

Je renonce & un jouet ou un habit qui me tient particuliérement
a coeur et je le donne & une association qui aide les enfants les
plus pauvres. Quelle joie dans le coeur du bon saint Nicolas de
voir que tu partages volontiers avec d'autres enfants moins
fortunés que toi !

petit 686&96



76[‘ [ )\ Que chante pour toi -'EI
ecemore

la bouche des enfants i-Elu: =

2 Des mots aimables peuvent étre courts et faciles a dire, mais
leur écho est vraiment sans fin.

Sainte Teresa de Calcutta

Je dis merci pour le cadeau de mes fréres et soeurs. Quelle
chance de grandir a leur cété ! Parfois, nous nous disputons ou
nous sommes jaloux. Ouste ces mauvais sentiments ! Jouons en
famille : je m'efforce de dire deux qualités a chacun de mes

fréres et sceurs. Les gualités de mes freres et soeurs :




f [ }\ Marie est ma mére
8 eceniore

et je suis son enfant

4= Je dis toujours oui au bon Jésus.

Yvonne-Aimée de Malestroit

Aujourd’hui c'est la féte de la Vierge Marie. Marie dit « oui » &
'ange, donc « oui » & Dieu.

Je remercie Dieu pour ma maman et je prie pour qu'elle fasse,
comme Marie, la volonté de Dieu. J'écris un mot & Maman avec
trois raisons de lui dire merci et je le cache dans son sac a main.
Et je n'hésite pas a ajouter un beau geste de tendresse pour son
plus grand bonheur !

Merci Maman pour :
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9 %cemé;:e ) Que le Seigneur te bénisse 5

2 On peut vivre intensément avec peu, surtout guand on est
) T .
capable d apprécier les rencontres fraternelles, la musigue et
lart, le contact avec la nature. Pape Francois

Nous sommes tellement gatés : tous les jours, nous pouvons
manger a notre faim ! Partout dans le monde, des enfants ont
faim et ne trouve pas de nourriture. Je m'unis a tous ceux qui
souffrent de la faim en préparant un godter que je vais offrir &
une personne de la rue, accompagné de mes parents.




70 écem{;:e ) Regardez I'humilité de Dieu

2+ Sous le soleil on bronze, et sous le Saint-Sacrement on devient saint.

Bienheureux Carlo Acutis

Je vais prier dans une église un moment devant le tabernacle.
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77 cécemge S Uespérance # ¢
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>t Un seul acte d’amour nous fera mieux connaitre Jésus... il nous

rapprochera de Lui pendant toute I'éternité.

Sainte Thérése de I'Enfant Jésus

Je prie un « je vous salue Marie » pour une personne morte cette
année et un autre « je vous salue Marie » pour toutes les

personnes qui vont mourir aujourd’hui, surtout celles qui meurent
seules. Que Marie les console et les accompagne jusqu'au Ciel !




72 Je:cem[):e o C'est le Christ qui vit en moi

12 Que je sois si bienveillant et si joyeux que tous ceux qui
m’approchent sentent ta Présence.
Saint Francois d'Assise
Je tais I'effort d'aller parler & une personne que je ne connais

pas bien. —



73 cécemg;:e J Que ferais-je 7

42 Un ami fidéle est une aide puissante. Celui qui Ia trouvé a trouvé

un trésor. Un ami fidéle n’a pas de prix, sa valeur est inestimable !
Si 6,14

Je cherche une attention pour montrer @ mon meilleur ami &
quel point il est important pour moi et je dis merci a Dieu pour

cette belle amitié.
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74 Je:cem [1:6

les montagnes, tout est caresse de Dieu.

eau,

)

+ Le sol |

Pape Francois

Dieu est notre pere parce qu'il est notre créateur. Je prends le

émerveiller sur sa création : je regarde le ciel, les

] 7

temps de m

arbres, les oiseaux. Ce sont des cadeaux gratuits de Dieu, je lui

dis merci !




75 cécemgi:e 5 Il est bon de louer le Seigneur

=2 Chacun de nous est le fruit d’une pensée de Dieu. Chacun de nous
est voulu, chacun est aimé, chacun est nécessaire. Benoit XVI

Je demande & mes parents de me dire trois de mes qualités pour
lesquelles je dis merci a Dieu. Je cherche quels sont les talents que
Dieu m'a donnés et comment les mettre & son service.

J X 7Y L= A
N\
W
7o)
NS

AL [ARKoQue




} Je voudrais marcher CIALC]
756%667)156 aux cétés de mon Seigneur

4= Tous les hommes naissent comme des originaux, mais beaucoup
meurent comme des photocopies. Bienheureux Carlo Acutis

Aujourd’hui, je vais penser tout particulierement & mon saint patron.
Papa et Maman ont demandé & ce saint de veiller tout
spécialement sur moi tout au long de ma vie et de m'aider & étre
saint ! Tout au long de la journée, je le prie et je lui demande de
m'aider a embellir mon coeur pour Jésus, et ce soir, lors du repas en
famille, je raconte un événement de sa vie a mes fréres et soeurs.

Avant de me coucher, je récite cette belle priere :

« Grand Saint qui fut choisi par mes parents pour étre mon gardien et dont
je suis fier de porter le nom, protége-moi, prie pour moi, afin que je puisse
aimer Dieu et les autres. Apprends-moi, & aimer Dieu de plus en plus.

Que je devienne moi aussi un saint. Amen ! »
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77 aécem éi:e y Comment ne pas te louer
[=]

1= Soyez toujours dans la joie du Seigneur ; je le redis : soyez dans
la joie. Le Seigneur est proche. Ph 4,4-5

Aujourd’hui, tu observeras le prétre & la messe : il porte une étole et
une chasuble rose en signe de joie | Chaque jour, mille et une petites
et grandes joies illuminent nos vies : un bon plat, la visite d'un ami, un
jeu, une belle musique. Je réfléchis a cing joies vécues au cours de
cette année et je remercie Dieu pour le cadeau qu'est ma vie.

Mes joies de I'année :




78 écem g;:e J C'est Jésus qui fait tout en moi

4= Jésus, donne-moi tes yeux pour m’émerveiller comme toi, et pour
voir avec ton coeur. Saint Jean Bosco

Je m'efforce de trouver deux qualités & une personne que jai du

mal & aimer :

]
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79 c/é‘cemé;e ) Seigneur, fais de moi

un instrument de ta paix

1= Si tu parles mal de ton frére, tu tues ton frére.

Pape Francois

J'évite toute moquerie et je retiens ma |ongue de toutes paroles
méchantes.

et Berge



20 %cemg;:e } Priere du soir a 'ange

gardien

1= I donne mission a ses anges de te garder sur tous tes chemins. ps 90,1

Dés ta conception, Dieu a envoyé un ange gardien aupres de toi pour
qu'il veille sur toi & chaque instant. Tu ne peux pas le voir avec tes
yeux, ni le toucher avec tes mains, car il n'a pas de corps, il est

invisible, mais il est bien présent a tes cotés. Souvent, tu 'oublies.

> Je passe la journée en présence de mon ange gardien : je pense le plus souvent
possible & lui, je lui raconte des petites choses de la journée, je le remercie, je lui
demande de m'aider & changer de comportement... Et avant de me coucher, je
récite cette belle priere : « Mon ange gardien, reste toujours avec moi. Donne-moi
la main quand je tombe. Aide-moi tous les jours pour que ma vie plaise & Dieu.
Garde-moi de tout mal pour que je sois sauvé, pour qu'un jour je puisse rencontrer
Dieu dans le ciel. Amen »




27 Jé;:em[):e } Maranatha e g
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1= Je vais cacher aux yeux des hommes ce que je pourrais faire de
bien, pour gue Dieu seul soit ma récompense.

Sainte Faustine Kowalska

Je rends un service sans me faire remarquer, juste par amour,
dans le secret entre Jésus et moi.
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22 decembre }\Voici que le Vierge est enceinte ‘g
[Ed =0

= 0 Amour de Jésus, nous prenons ici I'engagement de Te rester

fidéles et de travailler d’un cee ur ardent a répandre ton Régne
dans tout I'univers.

Bienheureux Marcel Van

Le prétre nous montre le chemin du Ciel | Sans lui, nous n'aurions
plus la présence de Jésus a la messe ou dans le Tabernacle.
Nous avons besoin de lui et lui aussi a besoin de nous !

Je choisis un prétre que je connais et je fais un dessin ou je pense
a une autre attention pour le remercier pour le don de sa vie.

Je dis cette priére en famille :

« Vierge Marie, Mére du Christ-Prétre, Mére des prétres du monde
entier, Vous aimez tout particulierement les prétres, parce qu'ils sont les
images vivantes de votre Fils Unique.

Vous avez aidé Jésus par toute votre vie terrestre, et Vous

I'aidez encore dans le Ciel. Nous Vous en supplions, priez pour les
prétres | Priez le Pére des Cieux pour qu'il envoie des ouvriers a sa
moisson. Priez pour que nous ayons toujours des prétres qui nous
donnent les Sacrements, nous expliquent 'Evangile du Christ, et nous
enseignent & devenir de vrais enfants de Dieu ! Vierge Marie, demandez
Vous-méme & Dieu le Pére les prétres dont nous avons tant besoin ; et
puisque votre Coeur a tout pouvoir sur Lui, obtenez-nous, &6 Marie, des
prétres qui soient des Saints | Amen.»






23 a/é\cem gi:e }\Venez Divin Messie

1= Seigneur, apprenez-nous a étre généreux, a vous servir comme vous
le méritez, a donner sans compter. Priere scoute

En ces dernieres heures avant la naissance, saint Joseph s'affaire
pour que tout soit prét pour la naissance de Jésus. Hélas, qu'il est
difficile pour lui de ne pas trouver d'endroit confortable pour
'accouchement de Marie ! Il fait tout son possible pour protéger sa
chere épouse et ['enfant qui va naitre. Exactement comme ton cher
Papa qui veille sans relache sur sa famille.

> Je remercie Dieu pour mon papa et je prie pour qu'il ait une
grande confiance en Dieu. Je glisse un petit mot ou un dessin sous
son oreiller en le remerciant pour une chose qu'il a faite pour moi.




24 cécemé:e J Douce nuit

1= Le mystére annoncé s’accomplit : c’est I'Amour infini !

Douce nuit, Sainte nuit, chant de Noél

« Jésus, tu as recu tous mes petits efforts pour préparer mon coeur au
long de ce temps de 'Avent. J'ai fait de mon mieux, malgré mes oublis,
mes ratés | Ce soir, je veux t'accueillir au plus profond de mon coeur !
Remplis-le de la grande joie de Noégl !

A l'unisson avec les anges, je veux chanter ta Gloire de tout mon coeur !
Je veux aussi penser & tous ceux qui sont seuls, malades ou tristes. Que
la joie de Noél touche leur cceur et les console !

Enfant Jésus, 6 Roi d'Amour, j'ai confiance en Toi, je t'ouvre mon coeur,
viens y faire ta demeure et garde-moi toujours prés de Toi.»
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